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EQUILOGIC - Als Ausbilder und Dozent ist Alex Cavallaro mittlerweile
mehr als 25 Jahren im Reitsport tatig, und die Disziplinen Dressur und
j Springen sind im mehr als vertraut.

[.6 m Mit seiner Ausbildungsphilosophie EQUILOGIC und der Art und Weise,

J oyttt wie er Pferde und Reiter individuell unterrichten mochte, hat er seine

Kursprogramme entwickelt. Dabei ist es ihm wichtig, in Ruhe und ohne

& Zwang ein Klima fur ein ldsungsorientiertes und zielgerichtetes Reiten
zu schaffen.

Er m&chte dabei all seine Erfahrung und sein Wissen, die er in seiner reiterlichen Karriere erworben
hat, mit professionellen Reitern und auch pferdebegeisterten Amateursportlern teilen. Als Ausbilder
und Reitlehrer - seit 2017 ist er selbst in Besitz der Reitlehrer-Lizenz der “Ecole de Légerté” (Schule

der Leichtigkeit) - sieht er seine Aufgabe und Zielsetzung darin, die klassische Ausbildung der Dressur-
arbeit unter Berlicksichtigung ethologischer Grundsatze zu férdern, aber natirlich auch dem Spring-
reiten neue Impulse zu verschaffen.

Die Philosophie der EQUILOGIC fordert mit den Worten richtig fiir das Pferd das Ziel, eine pferde-
gerechte Ausbildung zu gewahrleisten, die auf psychische und physische Bediirfnisse des Pferdes
Ruicksicht nimmt. Zentraler Mittelpunkt ist der Respekt gegeniiber dem Pferd. Respekt, der sich nicht
nur durch einen liebevollen Umgang mit dem Pferd ausdriickt, sondern der auf Regeln und Gesetze
der Bewegungs- und Gleichgewichtslehre eingeht und der vom Reiter einen intelligenten und gut
durchdachten Einsatz seiner Hilfen fordert.

,Gutes Reiten braucht einen Plan, eine Struktur mit Prioritdten; wenn man sich auf diese konzentriert und
sie fokussiert angeht - untersttitzt von einer positiven Einstellung - dann wird Dich das Reiten und auch
Dein Pferd stolz machen.”
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